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Пояснительная записка 

к Учебному плану МОУ «СОШ № 44» г. Воркуты на 2023-2024 учебный год 

Уровень среднего общего образования (11 класс) 

Учебный план среднего  общего образования МОУ «СОШ № 44» г. Воркуты  на 2023-2024 

учебный год составлен с учетом особенностей социального запроса участников образовательного 

процесса на образовательные услуги, с учетом мнения коллегиальных органов управления учре-

ждения, в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования 

учреждения.  

Учебный план учреждения составлен на основе следующих нормативных документов: 

Нормативно-правовая база федерального уровня: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального образовательного стандарта среднего общего образования» (заре-

гистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480, с изменениями от 29.12.2014 №1645, от 

31.12.2015 №1578). 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН: 

- 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуче-

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены Постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, зарегистрированным в 

Минюсте Российской Федерации от 18.12.2020, регистрационный номер 61573; 

- 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания», утверждены Постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 (таблица 6.6.), зареги-

стрированным в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 858 от 21.09.2022 г. «Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность, зарегистрированным в Минюсте Российской Федерации от 01.11.2022 г. № 70799. 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.20223 № 74228). 

Основные положения 

Учебный план является нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, курсов, распределяет учебное время 

(аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам, 

классам, параллелям. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего обра-

зования – 2 года. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивиду-

альные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обу-

чающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

В соответствии с федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, библиотечный фонд МОУ «СОШ № 44» г. Воркуты для 

реализации основной образовательной программы начального общего образования укомплектован 

печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по  предметам 



 

учебного плана. (Утверждено приказом директора от 01.06.2023 № 176). 

Содержание основного общего образования 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования для 11-го 

класса составляет 34 недели по шестидневной учебной неделе.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допусти-

мой образовательной нагрузки в течение дня в 11-м классе не превышает восьми уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокуп-

ности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: в 11-м классе – 37 часов в не-

делю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

Продолжительность урока в 11-м классе – 45 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20  минут. Про-

должительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет  не менее 20 - 

30 минут. 

Обязательная часть учебного плана 

МОУ «СОШ № 44» г. Воркуты обеспечивает реализацию учебного плана  универсального 

профиля. Универсальный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные курсы по выбору.  

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» на уровне СОО согласно выбору 

родителей (законных представителей) представлена учебными предметами: «Родной язык (рус-

ский)» и «Родная литература (русская)». Содержание программы ориентировано на сопровожде-

ние и поддержку основного курса русского языка и литературы, обязательного для изучения. Вво-

дится с 10 по 11 классы: 11 класс –  по 0,5 часа в неделю каждый предмет соответственно.  
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1 МОУ «СОШ № 

44» г. Воркута 

1 3 3 3 

ИТОГО  1 3-100% 3-100% 3-100% 

 

Обучение по ООП СОО осуществляется по универсальному профилю и  предусматривает 

организацию активных форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение 

ими работ исследовательского характера.  

В 2023-2024 учебном году рабочая программа учебного предмета «Астрономия» будет реа-

лизована: в 11 классе во 2 полугодии (1 час в неделю).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных пред-

метов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект вы-

полняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специ-

_self


 

ально отведенного учебным планом. Для выполнения индивидуальных проектов в учебном плане 

выделено 1 час в неделю. 

По результатам анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) учащихся 

в рамках универсального профиля для учащихся преподаются курсы по выбору:  

«Пишем сочинение» – 2 часа в неделю (выбор – 100%); 

«Информатика в задачах» – 1 час в неделю (выбор – 100%) 

«Решение задач повышенной сложности» – 2 часа в неделю (выбор – 100%); 

«Методы решения физических задач» – 2,5 часа в неделю (выбор – 100%) 

 «Химия вокруг нас» – 1 час в неделю (выбор – 50%) 

 «Экология Коми» – 1 час в неделю (выбор – 100%). 

 Курсы по выбору финансируются в зависимости от количества групп и независимо от ко-

личества учащихся в группах и проводятся не ранее чем через 45 минут после окончания основ-

ных учебных занятий. Выбор учащимися элективных курсов осуществляется добровольно на ос-

нове личных интересов и склонностей. 

Классный час «Разговор о важном» проводится в 11 классе в объеме 1 часа в неделю по 

понедельникам. 

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного плана учреждения, отражает процессы 

модернизации современного образования. Основой учебного плана учреждения является осу-

ществление принципа преемственности на всех уровнях обучения. 

Данный вариант учебного плана реализует главный принцип образования – приоритет раз-

вития личности, личностно-ориентированное обучение и воспитание школьников. 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы среднего общего  образования сопровождается про-

межуточной и итоговой  аттестацией учащихся. Промежуточная  и итоговая аттестация учащихся 

11 класса осуществляется в соответствии с  локальным нормативным актом «Положение о фор-

мах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся учреждения» (утверждено приказом директора от 27.04.2023 № 129). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных модулей, курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов 

представлены в таблице: 

 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 11 класс Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература 11 класс Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (ан-

глийский) 

11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

История 11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

География 11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

Обществознание 11 класс Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Математика 11 класс Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ (ба-

зовый уровень) 

Информатика 11 класс Итоговая контрольная работа 

Физика 11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

Астрономия 11 класс Итоговая контрольная работа 

Химия 11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

Биология 11 класс Контрольная работа в формате ВПР 

Индивидуальный проект 11 класс Предзащита итогового индивидуального проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

Пишем сочинение 11 класс Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика в задачах 11 класс Итоговая контрольная работа 

Решение задач повышен-

ной сложности 

11 класс Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Методы решения физиче-

ских задач 

11 класс Итоговая контрольная работа 

Химия вокруг нас 11 класс Итоговая контрольная работа 

Экология Коми 11 класс Итоговый тест 

 

Промежуточная аттестация в 2023-2024 учебном году осуществляется в 11 классе в период 

со 01.03.2024 по 25.03.2024. 

Промежуточная аттестация по ОБЖ, родному языку (русскому), родной литературе (рус-

ской), физической культуре, изобразительному искусству, музыке, технологии не проводится. 

В зачет промежуточной аттестации включаются итоги Всероссийских предметных работ (в 

соответствии с календарем проведения работ в 2023-2024 учебном году). 

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов годовой промежуточ-

ной аттестации. При неудовлетворительном результате промежуточной аттестации учащемуся не 

может быть выставлена удовлетворительная итоговая отметка за учебный год. 

           Периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся – 1 раз в год.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11 класс) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 1 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык (русский) 0.5 0,5 

Родная литература (русская) 0.5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика  4 4 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 4 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 3 1 

Астрономия 0 0,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Пишем сочинение 2 2 

Решение задач повышенной сложности 2 2 

Информатика в задачах  1 

Методы решения физических задач  2,5 

Химия вокруг нас 1 1 

Экология Коми  1 

Итого 5 9,5 



 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более  

2590 часов. 
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