
Конкурсно-игровая программа "Золотая осень" 

  

Цели: обобщение знаний детей об осени, создание настроения весёлых состязаний. 

Задачи: 
- создать настроение весёлых состязаний; 

- развивать быстроту, ловкость, смекалку; 

- формировать навык коллективного общения и активности; 

- воспитывать любовь к природе. 

Оборудование: осенние листья из бумаги, веревка, 3 платочка, 3 картошки, распечатанные овощи 

и фрукты, мешки-скороходы – 3 шт., 3 пары бахил, 3 корзины, шишки сосновые и еловые, листья с 

деревьев, зонт, призы. 

Звучит музыка. 

Ведущий: 

Вот и осень пришла, 

Как бы мы ни хотели 

Свое лето продлить, 

Отодвинув метели. 

Но не стоит грустить, 

Осень тоже прекрасна, 

Без нее скучно жить, 

Это каждому ясно! 

Здравствуйте, ребята! Я очень рада видеть вас в нашем зале. Вы знаете, для чего мы здесь 

собрались? Вы любите осень? Осень ведь бывает не только дождливая, хмурая и мрачная, но ещё 

и золотая, багряная, расписная, как сейчас. У матушки Природы нет плохой погоды. А ещё у 

Осени много сюрпризов: утром может светить солнышко, а днём лить дождь, а вечером начнётся 

листопад. Но всё-таки красивые краски Осени поднимают настроение своей пестротой, яркостью 

и разнообразием. А давайте-ка мы пригласим к нам в гости хозяйку нынешней поры. Дружно 

скажем: «Осень, осень! Приходи! С нами время проведи!» 

 

Под музыку входит Осень.   
 

Здравствуйте, мои друзья!  

Рада всех вас видеть я.  

Целый год мы не видались,  

А сегодня повстречались.  

Принесла вам угощенье —  

Не конфеты, не печенье.  

Фрукты, овощи, рябину —  

В них помногу витаминов.  

Осень богата подарками на любой вкус. В это время года созревают овощи, желтые листочки 

радуют глаз и даже дождик вызывает радость. Сегодня мы отмечаем праздник «Золотой осени». 

Вас ожидает множество увлекательных конкурсов и игр. 

Предлагаю для начала 

Всем со мною поиграть. 

Можно ли нам начинать? 

Вам же нужно отвечать: 

«Мы не спорим» или «Спорим! Спорим!» 

 

Льют осенние дожди, (мы не спорим) 

Ждёт весна нас впереди, (Спорим! Спорим) 

Целый день мели метели, (Спорим! Спорим) 

Птицы к югу полетели, (мы не спорим) 



Лист кленовый опадает, (мы не спорим) 

Ландыш белый расцветает, (Спорим! Спорим) 

В роще соловьи запели, (Спорим! Спорим) 

Яблоки в саду поспели (мы не спорим) 

Яблок урожай хороший (мы не спорим) 

Есть с малюсенький горошек, (мы не спорим) 

Есть размером с чемодан (Спорим! Спорим) 

На ветвях цветёт бурьян (Спорим! Спорим) 

Нам без яблок трудно очень (мы не спорим) 

Молодцы все между прочим (мы не спорим) 

А сейчас, я предлагаю всем ребятам разделится на 3 команды: Сентябрь, Октябрь и Ноябрь. 

Каждая команда за правильно выполненное задание получает листочки, у кого их наберется 

больше, та команда и победит. 

Осень – дивная пора, 

Любит осень детвора. 

Груши, сливы, виноград, 

Все поспело для ребят! 

 

Конкурс капитанов 
 

Ребята, вы знаете, какие плоды и овощи созревают осенью? Я приглашаю капитанов от каждой 

команды. Каждый из вас, по очереди, будет называть по одному осеннему плоду или овощу. При 

задержке ответа более 5 сек. участник выбывает. Кто окажется последним, тот и победил. 

 

Хорошо, ребята, вы знаете дары осени. Молодцы! 

Конкурс «Эрудит» 
А теперь попробуйте, ребята, ответить на мои вопросы (по 3 вопроса команде): 

1. Сколько дней длится осень? (91 день) 

2. Как в России называют период теплой погоды в середине осени? (бабье лето) 

3. Какое дерево является символом осени? (клен) 

 

1. Сколько дней лил дождь, приведший к Всемирному Потопу? (40 дней) 

2. Кто из древнегреческих богов управлял громом и молнией? (Зевс) 

3. Как по-китайски будет звучать словосочетание «большой ветер»? (тайфун) 

 

1. Какое универсальное средство от дождя было изобретено в Китае? (зонт) 

2. Какие птицы считаются лучшими предсказателями дождя? (ласточки и стрижи) 

3. Чем заканчивается осень? (ноябрем) 

 

Конкурс «Собери пазл» 
Командам выдаются распечатанные листы с фруктами и овощами. (Яблоко, груша, слива, 

помидор, морковь и баклажан, затем каждое изображение разрезать на 8 частей). Задача команд — 

как можно быстрее собрать на полу рисунок.  

 

Конкурс «Шишкобол» 
Посмотрим, кто у нас самый меткий. Поиграем-ка, как вы думаете, во что? А вот и не угадали: в 

ШИШКОБОЛ. (Ставятся посредине зала на расстоянии 5-6 шагов три приготовленные заранее 

небольшие корзинки, каждому участнику выдают по три еловых или сосновых шишки.) Задача – 

забросить в корзинки как можно больше шишек. По окончании подводится итог. 

Осень: 
Вижу я: на горизонте 

Туча по небу летит, 



Поскорей раскрою зонтик, 

От дождя он защитит. 

Всех, всех под зонтик спрячу, 

Как же может быть иначе? 

 

Танец с Зонтиком под песню «Дождик капает кап-кап-кап» ФОНОГРАММА №3 
  

Осень: 
Дождик прошел…. 

На полянке появились лужи. 

Нам нужно пройти на другую сторону полянки. 

Для этого вы по очереди обуваете калоши (бахилы) и обегаете лужи 

Игра «Улетели птицы» 
Осень: Я буду читать стихи, вы внимательно слушайте и, если услышите «лишнее» слово, 

начинайте хлопать в ладоши. 

  

Улетели птицы: 

Голуби, куницы. 

Улетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Мухи и стрижи. 

Улетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Чибисы, чижи, 

Галки и стрижи, 

Комары, кукушки. 

Улетели птицы: 

Голуби, синицы,  

Галки и стрижи 

Чибисы, ежи. 

Улетели птицы: 

Голуби, синицы, 

Галки и стрижи, 

Чибисы, чижи,  

Аисты, кукушки, 

Лебеди и утки 

И спасибо шутке! 

 

Конкурс «Сохрани урожай» 
А вот интересно, знаете ли вы, что нужно сделать, чтобы всю зиму лакомиться овощами, кроме 

как вырастить урожай? Совершенно верно, собрать его и сохранить. А для этого урожай нужно 

собрать в мешки, правильно? Так вот, я приготовила для вас мешки-скороходы, забираясь в 

которые вы превращаетесь в урожай. И тот, кто быстрее и без падений оббежит кеглю и 

возвратится обратно, будет считаться самым удачливым и рачительным хозяином, сохранившим 

свой урожай от холодной зимы. Задание понятно? Итак, на старт, внимание, марш… 

 

Игра «Осенний волейбол» 
В волейбол играть умеете? Вот сейчас свою сноровку и покажите. Две команды встают друг 

против друга, перебрасывать через веревку вы будете не мяч, а осенние листья. Поэтому игра и 

называется «Осенний волейбол». На чьей стороне меньше окажется листьев, та команда и 

выиграла. 

 



Конкурс «Не урони кленовый лист» 
Перенести кленовый листочек к своей команде от стульчика :  

первые как зайчики – прыгая,  

вторые – гусиным шагом, 

третьи – как верблюды (согнуться) на горбе,  

четвёртые - как рак пятиться задом на перёд.  

 

Конкурс «Кто быстрее сорвёт листок» 
По полу по кругу разложены листья (их количество на один меньше, чем игроков). Дети бегают по 

кругу, пока играет музыка. Когда музыка замолкает, каждый должен схватить листик. Кто не 

успеет, тот выбывает из игры с одним листком. Побеждает игрок, который схватит самый 

последний листик. 

 

Конкурс «Матрёна» 
Участники встают друг за другом. Нужно завязать платок впереди стоящему, не поворачивая 

впереди стоящего и самому не наклоняться в стороны. Выполняют задание по очереди все 

участники. 

 

Конкурс «Картошка, держись!» 
Нужно исполнить танец, зажав между лбами картофелину.  Кто дольше всех продержится, тот и 

победил. Используется несколько мелодий, быстро сменяющих друг друга. Для участников важно 

быстро ориентироваться в смене музыки и при этом не уронить картофель).  

 

Конкурс «Отгадай загадку» 
А сейчас я предлагаю вам разгадать загадки, но не простые, а плодово-огородные, грибные, 

дождливые — самые что, ни на есть осенние! 

1. Летом вырастают, 

А осенью опадают. 

Листья! 

2. Выросло из зернышка 

Золотое солнышко. 

Подсолнух! 

3. Как на нашей грядке 

Выросли загадки, 

Сочные да круглые, 

Вот такие крупные! 

Летом зеленеют, 

Осенью краснеют. 

Помидоры! 

4. А на этой грядке — 

Горькие загадки, 

33 одежки, все без застежки, 

Кто их раздевает, 

Тот слезы проливает. 

Лук! 

5. Красная девица 

Родилась в темнице, 

Выкинула косу 

За окошко ловко. 

Наступает осень, 

Выдернут... Морковку! 



6. Лето целое старалась, 

Одевалась, одевалась, 

А как осень подошла, 

Все наряды отдала, 

Сотню одежонок 

Сложили мы в бочонок. 

Капуста! 

7. Осень в лес к нам пришла 

Красный факел зажгла. 

Здесь дрозды, скворцы снуют 

И галдя ее клюют. 

Рябина! 

8. Бусы красные висят 

И с кустов на нас глядят. 

Очень любят бусы эти 

Дети, птицы и медведи. 

Калина! 

9. Кто всю ночь по крышам бьет 

Да постукивает, 

И бормочет, и поет, 

Убаюкивает! 

Дождь! 

Осень: 
Молодцы, все загадки отгадали, 

Все ответы мы узнали. 

Ну, пора мне собираться, 

В лес осенний возвращаться. 

Ведь зима наступит скоро, 

Дел моих еще там много: 

Нужно мишку усыпить, 

Птиц на юг препроводить. 

Очень весело мне было! 

Всех ребят я полюбила, 

Но прощаться нам пора... 

Что поделать? Ждут дела! 

Ведущая: Наша праздник подходит к концу. Давайте все вместе и дружно проговорим слова и 

выполним определённые действия: 

 

1 – «Счастья, радости желаем!» - хлопают в ладоши. 

 

2 – «С осенью всех поздравляем!» - машут над головой осенними листьями. 

 

3 – «Чтоб здоровье крепким было!» - поочерёдно показываем «класс» то левой, то правой рукой. 

 

4 – «Никогда не подводило!» - указательным пальцем правой руки делаем «Ни-ни!». 

Подведение итогов конкурсов. Награждение победителей. Продолжение праздника - чаепитие. 

 


